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—rogramma

ore 8.30 Registrazione
ore 9 Saluti e introduzione

ore 9.10 Saluto della Giunta Provinciale,
Rosmarie Pamer, vicepresidente della Giunta Provinciale e Assessora provinciale alla
Coesione sociale, Famiglia, Anziani, Cooperative e Volontariato

Moderazione: Guido Osthoff, responsabile dell’area Aiuto psicosociale e prevenzione della Caritas

Autoaiuto e pronto soccorso in caso di crisi

ore 9.20 800 101 800 - Supporto psicologico telefonico: prime esperienze e nuove sfide
Erwin Steiner, responsabile della psicologia di emergenza in Alto Adige

ore 9.40 “IFightDepression” — European Alliance Against Depression: un progetto di formazione
per medici di famiglia, una piattaforma online per tutti gli interessati
Nuhara Vargiu, psicologa e project manager “IFightDepression” Italia

ore 9.55 L’algoritmo BASI: tre domande salvavita
Marco Casazza, psichiatra e psicoterapeuta, CSM di Bressanone

ore 10.10 Pausa

Progetti artistici di sensibilizzazione

ore 10.30 “ll dono piu grande” — un progetto teatrale di comunita
Rudolf Mair, distretto scolastico di Silandro

ore 10.45 “Lichter im Chaos”, un film documentario, che regala speranza e il coraggio
di non arrendersi mai. Una rassegna di cinema e talks per condividere idee e ispirazioni
Alex Giovanelli, Forum Prevenzione

Progettare la prevenzione

ore 11 La prevenzione del suicidio in Val d’Aosta
Paola Longo Cantisano, fondatrice dell’associazione “Il Mandorlo Fiorito”

Il piano di prevenzione del suicidio in Val d’Aosta
Monica Seganfreddo, assessorato alla Sanita, Salute e Politiche sociali

ore 11.40 Tavola rotonda e discussione con il pubblico

Modera: Sabine Cagol Iscriviti qui
La partecipazione é gratuita, previa iscrizione al link: https://t.ly/QUci4

Gli interventi saranno in parte in lingua tedesca e in parte in lingua italiana,
con traduzione simultanea.




