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ha bisogno di tutti

ore8-13




—rogramma

Le persone che vivono situazioni di crisi o di emergenza hanno bisogno del sostegno di chi vi sta intorno.
Questo richiede oltre all'intervento di servizi specialistici e istituzioni, anche I'attenzione di ognuno di noi.
Perché le richieste di aiuto, anche quando sono molto confuse o poco percepibili, sono rivolte a tutti.

In occasione della Giornata Mondiale per la Prevenzione del Suicidio, la Rete Altoatesina di prevenzione del
suicidio propone il convegno “Insieme e non soli”, per trovare una via condivisa volta a rendere la prevenzione
del suicidio una componente fissa dell’azione sociale. La Rete comprende piu di 20 partner pubblici e del terzo
settore.

ore 8 Iscrizione
ore 8.30 Saluti e introduzione
ore 8.45 Saluti delle autorita presenti

ore 9 #iorestovicinoate. Un’esperienza di accompagnamento e ascolto umano e spirituale nel lutto,
nelle crisi esistenziali e nella malattia
Dr.ssa Alice Torresan (Fi) Psicologa e psicoterapeuta, responsabile del servizio “#iorestovicinoate”

ore 9.30 La scuola in cammino: progetti efficaci nel’ambito della prevenzione
e della promozione del benessere
Dr.ssa Gudrun Schmid, Ripartizione pedagogica
Dr.ssa Verena Bertignoll, Ripartizione pedagogica
Francesca Schir, Ph.D, Dipartimento Istruzione e Formazione italiana
Patrizia Corra, Ispettrice direzione istruzione e formazione ltaliana

ore 9.55 Prevenzione del suicidio in transizione: dal centro attraverso la rete verso un atteggiamento
Dr. Roger Pycha, direttore del Servizio psichiatrico, Bressanone

ore 10.20 Spazio per domande del pubblico
ore 10.30 Pausa

ore 10.45 Workshop

ore 12.45 Feedback Workshop

Moderazione: Guido Osthoff, responsabile dell’area Aiuto psicosociale e prevenzione della Caritas
Giuditta Sereni, Forum Prevenzione

La partecipazione e gratuita, previa iscrizione a: prevenzionesuicidio@caritas.bz.it.

Gli interventi saranno in parte in lingua tedesca e in parte in lingua italiana,
con traduzione simultanea.
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Teatro Gries, Galleria Telser, Bolzano

Martedi, 17. ottobre 2023
ore 10.30 Mattinee per scuole
ore 20.30 Serale per tutti gli interessati

Mercoledi, 18 ottobre 2023
ore 10.30 Mattinee per scuole

In collaborazione con il Centro Pace di Bolzano, I’"Associazione
Ariadne e il Teatro “La ribalta”




