
La
fame
non fa
ferie

Il piccolo Gabriel sta ancora bene, ma Selina è 
già in allarme. Le sue scorte alimentari sono 
quasi esaurite e ha iniziato a ridurre la quantità 

dei suoi pasti per riuscire a nutrire il proprio 
bimbo più a lungo. Conosce la malnutrizione 

e sa quanto sia pericolosa per i più piccoli. 
Come farà se anche il prossimo raccolto 
andrà distrutto?
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Nessuna madre dovrebbe vedere
i propri figli morire di fame!
Milioni di bambine e bambini in Africa rischiano di morire di fame. Siccità prolungate,
consistenti perdite nei raccolti e il costo sempre più elevato dei generi alimentari  
aggravano la situazione. Molte madri disperate fanno quello che possono, ma spesso 
sono costrette ad assistere alla morte dei propri figli per l’estrema carenza di cibo.

Insieme possiamo fare la differenza!
Con 11 euro si fornisce a un bambino o una bambina malnutriti 
un’integrazione alimentare sufficiente per un mese.
Bastano 10 euro per permettere a un bambino o una bambina di frequentare 
la scuola e preservarli da sfruttamento minorile e matrimoni precoci.
Con 45 euro una madre può nutrire i propri figli per un mese.
Con 25 euro una famiglia di contadini riceve le sementi necessarie per avviare 
coltivazioni e raccolti sufficienti per l’intero nucleo.
240 euro consentono a una madre di ricevere una formazione e di avviare 
un’attività in proprio per provvedere alla propria famiglia.

Con la causale “Fame in Africa”
potete sostenere le persone in Africa
nel contrastare la fame e il
cambiamento climatico.

Conti per le donazioni alla
Caritas Diocesi Bolzano-Bressanone
Raiffeisen Cassa Centrale
IBAN: IT42 F0349311600000300200018
Cassa di Risparmio di Bolzano
IBAN: IT17 X0604511601000000110801
Banca popolare dell’Alto Adige
IBAN: IT12 R0585611601050571000032
Intesa Sanpaolo
IBAN: IT18B0306911619000006000065

Informazioni sulle donazioni: 
0471 304 351, www.caritas.bz.it

Grazie


