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Suggerimenti per le Caritas parrocchiali

Sensibilizzare e attivarsi
ognuno puo dare un contributo

Sensibilizzazione

Informare aiuta ad abbattere i pregiudizi. Le parrocchie possono contribuire in maniera essenziale
allo sviluppo di una comunita solidale, ad esempio tramite campagne di sensibilizzazione (anche in
collaborazione con servizi Caritas). Condividere e spargere informazioni concrete aiuta ad abbattere i
pregiudizi.

Volontariato

Molte strutture per persone senza tetto, cercano costantemente volontari, sia singole persone che
gruppi, che aiutino ad esempio nel accompagnamento nel quotidiano, a servizi ecc. Le collaboratrici
del Servizio Caritas parrocchiali e volontariato sono a disposizione con proposte e informazioni. Tutte
le informagzioni le trovate qui: https://caritas.bz.it/it/partecipare/borsa-del-volontariato.html

Donazioni e iniziative

Persone che sono in difficolta hanno bisogno di coperte o sacco a peli che aiutano non solo contro il
freddo, ma dimostrano loro che non sono soli. Ma anche organizzare un mercatino delle pulci, una
festa di comunita o simili e devolvere il ricavato ad uno dei nostri progetti per persone in difficolta
abitativa, & un bel gesto di vicinanza. Se siete interessati ad organizzare una raccolta, contattateci e vi
aiutiamo con le necessarie informazioni per la raccolta di donazioni (tramite mercatini delle pulci,
feste di comunita o donazioni varie).

Cercare o mettere a disposizione un alloggio

Ci sono locali inutilizzati che possono essere messi a disposizione dei bisognosi, per poi fornire un
sostegno nella ricerca di un alloggio o di mobili, aiutando le persone ad orientarsi nella nuova realta
in cui si trovano a vivere. Siamo riconoscenti se avete informazioni a riguardo.

Idee per animare la domenica della Carita

¢ Celebrare la Santa Messa del 16 novembre, giornata dei poveri. Quest’anno si parla di
“La casa non & un sogno”, ma anche dell'importanza della partecipazione e corresponsabilita
per il Bene comune che coinvolge ognuna e ognuno di noi. E possibile coinvolgere i gruppi
della Cresima o della preparazione alla prima comunione (o altri) e preparare un piccolo
simbolo per la domenica della carita. Il simbolo della domenica della Carita € nuovamente
una candela. Abbiamo nuovamente preparato un modello ad utilizzare per preparare delle
candele. All'uscita dalla chiesa i bambini, giovani e adulti possono distribuirle e raccogliere
qualche offerta in una scatola da devolvere poi alla Caritas.

e Dopo la Santa Messa invitare tutti a bere una tazza di te raccogliendo offerte.

e Le candele create vengono distribuite in una struttura per senza dimora in un momento di
convivialita. Le candele sono state benedette durante la Santa Messa.

e oOrganizzare una serata o momento di sensibilizzazione sul tema con un servizio Caritas
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e Organizzare un momento creativo con bambini, p.e. chierichetti o bambini della prima
comunione utilizzando le nostre casette e colorarle:
https://caritas.bz.it/fileadmin/Caritas/FW_PC/faltanleitung-haus-6.pdf. Le casette possono poi
essere esposte la domenica della carita durante la Santa Messa.

Contatti e supporto
Caritas parrocchiali e volontariato

Bolzano, via Cassa di Risparmio 1
Clara Bosio

Tel. +39 0471 304 330
clara.bosio@caritas.bz.it

Merano, via Galileo Galilei 84
Karin Tolpeit

Tel. +39 0473 495 632
karin.tolpeit@caritas.bz.it

Bressanone, via Stazione 27/a
Isabella Distefano

Tel. +39 0472 205 965
isabella.distefano@caritas.bz.it

Brunico, via Paul von Sternbach 6
Karmen Rienzner

Tel. +39 0474 414 064

E-Mail: karmen.rienzner@caritas.bz.it

gemeinschaft.comunita@caritas.bz.it

https://caritas.bz.it/it/partecipare/caritas-parrocchiali/materiale-informativo/caritas-parrocchiale.html
https://caritas.bz.it/it/attualita/pubblicazioni/periodico-caritas-iodu.html
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