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Accompagnare e sostenere 

Autunno 2026

#Passi di carità 



Appuntamenti e temi

Progetto finanziato con i fondi 8xmille 
della Chiesa Cattolica

La serie “Passi di carità” offre uno sguardo sul lavoro di diversi servizi Caritas. Gli operatori condividono la loro esperienza 
e mostrano concretamente cosa significa accompagnare le persone nella vita quotidiana. Non si tratta di acquisire 
conoscenze specialistiche, ma di approfondire capacità che possiede ognuno di noi: ascoltare, capire, provare empatia – e a 
volte semplicemente esserci. Gli incontri invitano ad ascoltare, fare domande e confrontarsi insieme. 

Sono invitati volontari, collaboratori delle parrocchie e tutte le persone interessate. Ogni incontro può essere 
seguito anche singolarmente e non sono necessarie conoscenze preliminari.

Per maggiori informazioni sui singoli eventi, contattate le collaboratrici del Servizio Caritas parrocchiali e volontariato. 
La partecipazione è gratuita. È gradita l’iscrizione.

Caritas parrocchiali e volontariato
Bolzano, Clara Bosio, tel. 0471 304 330
Merano, Karin Tolpeit, tel. 0473 495 632
Bressanone, Brigitte Hofmann, tel. 0472 205 965
Brunico, Karmen Rienzner, tel. 0474 414 064

gemeinschaft.comunita@caritas.bz.it

Lunedì 21.09.2026, ore 19.30-21.00 - Online

Connessi al mondo – Un aiuto che supera i confini
Uno sguardo ai progetti internazionali della Caritas
Povertà, fame, guerre, catastrofi naturali e mancanza di opportunità educative segnano la vita di tantissime persone 
nel mondo. Gli interventi della Caritas e dei partner locali toccano gli aiuti d‘emergenza nelle aree di crisi, i progetti per 
l‘istruzione e la salute, fino alla promozione del reddito, dell‘agricoltura sostenibile e dell‘accesso all‘acqua potabile.

Nel corso di questa serata conosceremo alcuni progetti internazionali della Caritas e scopriremo come l‘aiuto viene 
realizzato concretamente sul territorio. In che modo si costruiscono percorsi di cooperazione allo sviluppo sostenibili? 
Quali sfide affrontano gli operatori e le organizzazioni partner? E quale differenza può fare la solidarietà vissuta con-
cretamente per le persone nelle diverse parti del mondo?

Con Sandra D’Onofrio, Responsabile Cooperazione internazionale 

Giovedì, 22.10.2026, ore 19.30-21.00 - Brunico, Hannes Müller Haus
Persone in difficoltà – Come posso aiutare in modo efficace?
Quando il denaro non basta più, le bollette restano insolute o i debiti diventano un peso difficile da sostenere, le per-
sone possono trovarsi rapidamente in situazioni di grande difficoltà. Alle preoccupazioni economiche si aggiungono 
spesso vergogna, insicurezza e la sensazione di essere soli con i propri problemi. Nel corso della serata si parlerà di 
povertà e indebitamento, delle opportunità di sostegno presenti sul territorio e della collaborazione tra i diversi servizi 
e le realtà coinvolte. Come è possibile sostenere efficacemente chi si trova in difficoltà? Quali sono i limiti dell‘aiuto? E 
cosa serve affinché il sostegno possa essere davvero duraturo?

Con Werner Niederbrunner, collaboratore del Servizio di consulenza debiti della Caritas di Brunico

Martedì, 27.10.2026, ore 19.30-21.00 - Online
Quando la droga prende il controllo della vita
Uno sguardo al lavoro di Binario 7 (B7) della Caritas
Il consumo di droghe e la dipendenza sono temi spesso accompagnati da pregiudizi, insicurezza e difficoltà ad affron-
tarli apertamente. Dietro ogni forma di dipendenza, però, ci sono persone con la propria storia, le proprie speranze 
e le proprie fragilità. Binario 7 (B7) della Caritas accompagna persone che consumano sostanze illegali, offrendo so-
stegno, consulenza e orientamento. Nel corso di questa serata, la responsabile del servizio offrirà uno sguardo sulla 
situazione attuale in Alto Adige e sul lavoro svolto all‘interno della struttura. Quali sviluppi si osservano nel consumo di 
droghe? Quali sfide affrontano le persone coinvolte? E come può l‘aiuto essere efficace senza ricorrere al giudizio?

Con Patrizia Federer, Responsabile Binario7


