Caritas

Di6zese Bozen-Brixen Pfarrcaritas und Freiwilligenarbeit
Diocesi Bolzano-Bressanone Caritas parrocchiali e Volontariato
Diozeja Balsan-Porsenu Caritas dles ploanies y Volontariat

Was kommt nach mir? Ehrenamtliche finden, begleiten und
unterstiutzen_Praxisteil

Fragen fiir unsere Praxis

e Wen kdnnen wir ansprechen, den wir bisher nicht sehen?

e Wie gestalten wir Einfihrung und Begleitung?

e Wie wlrdigen wir Engagement (6ffentlich, persénlich, spirituell)?
« Wie planen wir Ubergabe und Nachfolge?

1. Bestandsaufnahme:
o Welche Ehrenamtlichen haben wir?
o Inwelchen Aufgabenfeldern?
o Welche Lucken sehen wir?
2. Gewinnung:
o konkrete Ideen sammeln, wie wir Menschen ansprechen kénnen (Achtung
Miliestudie!)
3. Begleitung:
o Welche Formen von Feedback, Dank, geistlicher Begleitung nutzen wir?
o Hoéren wir die Bedurfnisse unserer Freiwilligen?
4. Ubergabe/Nachfolge:
o Was passiert, wenn jemand aufhort?
o Wie sichern wir Wissen, Netzwerke, Motivation?

Fragen in Bezug auf die Sinus-Milieu-Studie

e Welche Milieus nehmen wir in unserer Gruppe wahr?
o Welche sehen wir in unseren Arbeitsgruppen und in der Pfarrei?
o Wen erreichen wir nicht?
o Wie kénnten wir deren Werte und Lebensstile ansprechen?
o Gesellschaft ist vielfaltig.
e Wie kdnnen wir Ehrenamtliche gewinnen, wenn Lebensstile so verschieden sind?
e Wie konnen wir Wertschatzung zeigen?
e Wo lassen wir Freirdume zu?

Drei Leitfragen aus der Sinus-Perspektive
1. Passung prufen: Passen unsere Angebote zu den Lebensrealitdten der Menschen vor Ort?
2. Kommunikationswege 6ffnen: Nutzen wir die Kanale, auf denen die jeweilige Zielgruppe
unterwegs ist?
3. Beteiligung ermdglichen: Gibt es verschiedene Formen von Engagement (kurzfristig,
langfristig, spirituell, sozial)?



Drei Leitfragen fiir die Praxis:

1. Wen lade ich ein?
2. Wie begleite ich?
3. Wie starke ich?

Fir Fragen und Informationen
Pfarrcaritas und Freiwilligenarbeit

Bozen, Sparkassenstral3e 1
Brigitte Hofmann (Leiterin)
Tel. +39 0471 304 336
brigitte.hofmann@caritas.bz.it

Clara Bosio
Tel. +39 0471 304 330
clara.bosio@caritas.bz.it

Meran, Galileo-Galilei-StraBe 84,
Karin Tolpeit

Tel. +39 0473 495 632
karin.tolpeit@caritas.bz.it

Brixen, BahnhofstralBe 27/a,
Isabella Distefano

Tel. +39 0472 205 965
isabella.distefano@caritas.bz.it

Bruneck, Paul-von-Sternbach-Stra3e 6,
Karmen Rienzner

Tel. +39 0474 414 064

E-Mail: karmen.rienzner@caritas.bz.it

gemeinschaft.comunita@caritas.bz.it
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