
5.300 €
Pasti scolastici 

Materiale e uniformi 
scolastiche

Spese dell’anno 2025:

Totale 
41.000 €
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Relazione annuale 2025

Kenya
Progetti di sostegno all’infanzia

6.500 €
Acqua, elettricità 
e riparazioni 

B
ra
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le

Macedonia del Nord

Bolivia

Come si scrive domani?
Meno di un caffè al giorno è 
quanto basta per dare un so-
stegno concreto a bambine 
e bambini in Kenya, Brasile, 
Bolivia o Macedonia del Nord. 
Con il tuo contributo, ti impe-
gni insieme a noi a garantire, 
mensilmente o annualmente, 
alimentazione e istruzione ai 
minori che fanno parte del 
progetto da te scelto, in uno 
di questi quattro Paesi, con-
tribuendo, al tempo stesso, a 
sviluppare le capacità struttu-
rali e sociali della realtà che li 
circonda.



Speranza nel cuore dello slum

Kenya - Kariobangi

1.	 Nel cortile ben curato della St. Claire-
	 School viene distribuito il pasto a base 	

di riso, legumi e mais.

2.	 I lavori manuali con i più piccoli sono 
ogni volta molto creativi.

3.	 In biblioteca i ragazzi più grandi proget-
tano piccoli circuiti elettrici per muovere 
modellini di cartone. 

4.	 Una studente cammina verso casa, nel-
lo slum di Kariobangi

Youth Program, dove il personale lavora per 
individuare minori particolarmente svantag-
giati, fornire loro sostegno educativo e consigli 
per iscriversi alle classi più adatte all’interno 
delle scuole.

Per via della difficile situazione economica, 
molti genitori non riescono ad acquistare 
abiti per i propri figli, che indossano spesso 
vestiti strappati a casa, e uniformi scolastiche 
molto consumate. Questo fatto influisce ne-
gativamente sull’autostima e sulla capacità di 
concentrazione dei giovani che, nel peggiore 
dei casi, abbandonano la scuola. Per evitare 
questo rischio, nel 2025 sono state distribuite 
nuove uniformi scolastiche e circa 25 paia di 
scarpe di cuoio a bambini e bambine che più 
ne avevano bisogno.

Il 2025 è stato un anno pieno di sfide per le 
scuole e le famiglie degli slum di Nairobi. Pro-
teste e disordini a livello nazionale, insieme a 
piogge torrenziali, hanno reso la vita quotidia-
na molto difficile. Le scuole però, sono iniziate 
regolarmente a gennaio e la St. Claire School 
ha potuto accogliere nuovi bambini e bambi-
ne, avviando anche un gruppo di gioco per 
la prima infanzia. Le lezioni e gli esami finali si 
sono svolti regolarmente e, come ogni anno, 
sono stati organizzati laboratori, concorsi e 
attività sportive.

Anche nel 2025 il programma di alimentazione 
scolastica è stato centrale, poiché molte fa-
miglie riescono a consumare solo un pasto al 
giorno, e talvolta nemmeno quello. Per bam-
bine e bambini, ricevere un’alimentazione re-
golare e nutriente a scuola è quindi indispen-
sabile per partecipare alle lezioni con l’energia 
necessaria richiesta dall’apprendimento. Non 
è un caso che l’organizzazione Hands of Care 
and Hope che gestisce le scuole, sia nata 
proprio come un progetto alimentare. Ancora 
oggi, il pasto giornaliero rimane il cuore intor-
no al quale ruotano tutte le attività. Per aiutare 
bambine e bambini particolarmente bisogno-
si, anche l’anno scorso una parte del cibo già 
cucinato è stata distribuita come porzione ag-
giuntiva da portare a casa come cena.

Nelle tre scuole dello slum lavorano anche 
assistenti sociali di grande esperienza, che 
fanno regolarmente visita alle famiglie nelle 
loro abitazioni per seguire bambine, bambini 
e adolescenti anche con programmi extra-
scolastici. Ne è un esempio l’Out of School 

Almeno 20 visite a casa 
ogni settimana, da parte del gruppo 
di assistenti sociali.
 
La  St. Claire-School, dall’asilo alle 
scuole superiori, è frequentata da  

625 minori.
5 euro al mese è il 
costo dell’affitto di una piccola casa 
fatta di lamiera, una spesa quasi 
insostenibile per molte famiglie.

Le bambine e i bambini più poveri 

ricevono 1 kilo di riso
da portare a casa, per affrontare 
meglio i periodi di chiusura della 
scuola.
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