Seelische Not

Caritas-Dienste im Uberblick

Hospizbewegung

FUr ein Leben in Wirde - bis zuletzt. Wir bieten Begleitung fur Sterbende
und Trauernde an. Melden Sie sich dafur in unseren Buros in Bozen,
Meran, Brixen, Bruneck und Schlanders.

Zusatzlich bieten wir: Trauercafe, Winschewagen und begeleitete
Trauergruppen fur trauernde Eltern.

Kontakt:

39100 Bozen, MarconistraBe 7, Tel. 0471 304 370, Fax 0471 973 428, hospiz@caritas.bz.it

39042 Meran, Galileo-Galilei-StraBe 84 (Ecke VerdistraB3e), Tel. 0473 495 631, Fax 0473 495 639,
hospiz.meran@caritas.bz.it

39042 Brixen, BahnhofstraBBe 27a, Tel. 0472 268 418, Fax 0472 205 928, hospiz.brixen@caritas.bz.it
39031 Bruneck, Paul von Sternbach-Stral3e 6, Tel. 0474 413 978, Fax 0474 413 979,
hospiz.bruneck@caritas.bz.it

39028 Schlanders, HauptstraBe 131, Tel. 366 58 89 441, hospiz.schlanders@caritas.bz.it

Mannerberatung

Von Mann zu Mann: Beratung und Begleitung fur Manner in schwierigen
Lebenssituationen.

Zusatzlich zur Einzelberatung bieten wir interessierten Mannern noch Anti-
Gewalttraining und die Teilnahme an einer Manner-Austauschgruppe, der
Manner AG, an.

Kontakt:
[-39100 Bozen, Gumerplatz 6 oder Lauben 9, Tel. 0471 324 649 , mb@caritas.bz.it

' Psychosoziale Beratung

Wir — ein Team aus Suchtberaterinnen, Psychologinnen und Therapeuten
beraten Betroffene und Angehorige Uber Behandlungsmaglichkeiten,
bieten ambulante psychologische Beratungen und Therapien an,
begleiten Betroffene wahrend stationarer Behandlungsphasen
(Krankenhaus/stationare Therapieaufenthalte in Kliniken) und unterstttzen
mit Nachsorgeangeboten.

Kontakt:
39028 Schlanders, HauptstraBe 131, Tel. 0473 621 237, Fax 0473 732 647, psb@caritas.bz.it

Stand: Marz 2022


tel:+390471324649
tel:+390473621237

Tagesclub

Einfach da sein. Wenn Angste, Depressionen und andere psychische
Probleme lhren Alltag beeintrachtigen, laden wir Sie ein, mit uns den Tag
in Gemeinschaft zu verbringen. Sie sind immer willkommen, unabhangig

davon, ob Sie sich an unseren Angeboten beteiligen oder einfach nur da
sein mdchten.

Kontakt:
39012 Meran, SchafferstraBe 59, Tel. 0473 495 640, tcm@caritas.bz.it
Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag von 8.30 bis 16.30 Uhr und Freitag von 8.30 bis 14.30 Uhr.

Telefonseelsorge

Reden hilft. Schreiben auch. Wir sind da. Die Telefonseelsorge ist fur
Menschen in Krisen und belastenden Lebenssituationen da. Sie kénnen
sich am Telefon oder in einem sicheren Online-Bereich mitteilen, sich
Ihren Kummer von der Seele reden oder schreiben. Das befreit.

Kontakt:

39100 Bozen, SparkassenstraBe 1, Tel. 840 000 481 (Grune Nummer), Fax 0471 973 428,
ts@caritas.bz.it, telefonseelsorge-online.bz.it.

Stand: Marz 2022


tel:+390473495640
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http://telefonseelsorge-online.bz.it/

